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Ja nizej podpisany o§wiadczam, ze z chwilg potwierdzenia przeszkolenia wtasnorgcznym podpisem, znam
bezpieczne metody pracy oraz wystgpujace zagrozenia 1 szkodliwosci na przydzielonym
stanowisku/wydziale produkcyjnym (terenie Pfleiderer), zobowiazuje si¢ do Scistego wypelniania
obowiagzkéw natozonych przepisami bhp oraz jestem $wiadomy odpowiedzialno$ci cigzacej na mnie w
przypadku ich przekroczenia.

5. Wykaz pracownikéw Podwykonawcow przeszkolonych w zakresie BHP w dniu ................ 202..r.
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. Zagrozenia wystepujace na terenie Pfleiderer:

- transport technologiczny, kotowy, kolejowy

- zagrozenia wybuchowe (strefy zagrozone wybuchem) i pozarowe

- materiaty tatwopalne, instalacje i srodki gasnicze

- urzadzenia pod napieciem

- gorgce powierzchnie

- niebezpieczne substancje chemiczne (magazynowanie i stosowanie)

- ruchome i przemieszczajace si¢ elementy maszyn i urzadzen

- hatas, pyt (ew. inne czynniki szkodliwe)

Identyfikacja szacowanie i ocena ryzyk zwigzanych z praca.

Wiasciwe zabezpieczenie miejsc pracy 1 wlasciwe wydzielenie miejsc pracy (poziom ,,zero” i
wyzej/nizej; zasigg strefy pracy; widoczno$¢ zabezpieczenia w dzien i w nocy)

Zasady przygotowania i prowadzenia prac wymagajacych pisemnego polecenia (rejestry prac).
Zasady przygotowania i prowadzenia prac na wysokosci (sposoby 1 metody zabezpieczenia).
Zasady przygotowania i prowadzenia prac przy urzadzeniach energetycznych (pisemne polecenie).
Prace w zbiornikach 1 kanatach na pisemne polecenie.

Zasady przygotowania, zabezpieczenia i prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
Organizacja prac z innymi ekipami (np.remontowymi) — wspétpraca, koordynacja, komunikacja.

. Pierwsza pomoc medyczna.
11.
12.
13.

Stan psychiczny i fizyczny pracownikow.

Instrukcja transport wewnetrzny i zasady ruchu na drogach wewnatrzzaktadowych.

Bezpieczenstwo wilasne pracownikéw podwykonawcy i kultura pracy:

- ocena ryzyka przed przystgpieniem do wykonania pracy

- tempo pracy, zasady wspoélzycia spotecznego

- postepowanie w sytuacjach watpliwych

- dbatos¢ o wlasciwa i1 skuteczng komunikacje

- stosowanie wtasciwej odziezy roboczej i obuwia

- stosowanie wtasciwych srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej

- identyfikacja zdarzen potencjalnie wypadkowych i niebezpiecznych zachowan (near miss)

- reagowanie na zauwazone zagrozenia (zgtaszanie, zapobieganie wypadkom)

- stosowanie tylko sprawnych narzedzi, sprz¢tu i urzadzen

- nie wykonywanie samowolnych przerdbek, nie stosowanie materiatdw/narzedzi
zastepczych, nie przeznaczonych do danej pracy, nieautoryzowanych

Sankcje za nieprzestrzeganie przepisOw bhp i ppoz.

Gospodarka odpadami i ochrona srodowiska

*Zasady bezpiecznej pracy w sytuacjach nadzwyczajnych (pandemia, stany zagrozenia/stopnie

alarmowe dla kraju/regionu) — jezeli obowigzuja.
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